RAIT ' ALPES

TRAITEUR
ARTISAN FABRICANT DEPUIS 1988

Rue des Vingt Toises 38950 ST MARTIN LE VINOUX
Tél 04 76 75 82 42 Fax 04 76 75 88 37

SEMAINE 51

Macédoine de légumes
Ravioles de hoki

aux fines herbes
ot Fromage B=I=3 - Fruit

Riz nigois
Boeuf Strogonoffm =

18 DECEMBRE Haricots beurre
O Fromage

Crépe forestiéere
JEUDI Saucisse de veaum =
20 DECEMBRE Fondue de poireaux™=!=%

Fromage - Fruit

Menu de Noél
Saumon fumé
Chapon ® Bgquce au foie gras
Pommes forestine
Fromage — Biiche de Noél

VENDREDI
21 DECEMBRE

LEGENDES DES COULEURS : Viande poisson entrée Origine |H H
Crudités et fruits crus protidique Viande :
Légumes cuits Fromages 1 P=r=a
Autre dessert base fruits cuits Laitage et desserts lactés fois /jour
Féculent /céréales /légumes secs | SP :sans porc 1 produit

Autres bio

Menus conformes aux recommandations du GEMRCM.

FFR
38423003

N BON APPETIT.



